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Menu PRIMAVERA ESTATE leana 2023/2024 Primaria/

secondaria
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PASTA AL PESTO (1,3.7)
FILLETTO DI PERSICO AL
VAPORE(4)*
CAROTE JULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

PIZZA MARGHERITA(1.7)
SPINACIGRATINATI®
INSALATA MISTA
DESSERT
PANE (1)

PASTA ALLE VERDURE E
BASILICO (1)
FRITTATA AL FORNO CON
VERDURE ESTIVE (3,7,9)
POMODORI E CETRIOLI
FRUTTA FRESCA
PANE(2)

VELLUTATA DI PISELLI CON
CROSTIN! (1,9)
MORBIDELLE AL SALMONE
)

POMODORI RIPIEN
INSALATA VERDE
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

Rieera &m 0~ Pasis - Gaocch

Patty esca sl uine

P Hin 0 - Potale a v O
Cli anfrarerging & oifre —

Acein - Pasto - Pelsl

Laguml sageh - Socchi st nutta

Yo - Late

RISOTTO AL POMODORO (9)
[IAMBURGER DI MANZO AL
FORNO
FAGIOLINI ALL’OLIO*
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE INTEGRALE (1)

LASAGNE
ALLA BOLOGNESE (1,3.7.9)
ZUCCHINE TRIFOLATE
INSALATA VERDE
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

RISOTTIO AL LIMONE (7)
COSCETTE DI POLLO AG1LE
AROMI
BIETA ERBETTA SAILTATA®
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE INTEGRALE (1)

PASTA ALLA NORMA (1)
STRACCETT1 DI TACCHINO
CAROTE A JULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE INTEGRALE (1)

Meroatone ol vmdure golo
Fating binres - Lmonl
Prezzamok - Buo

2tcen — Srpode ~ insaate o km O
Marmetiata - Llisk:

Erpe argmatcho
Prizemocakmd

RISOTIO ZUCCHINE E
ZAFFERAN® (7)
TORTINO DI CEC1 AL
POMODORO (3.2.9)
ZUCCHNE 1RIFOLATE
INSALATA VERDE
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

GNOCCHI DI SEMOLINO
ALLA ROMANA (1.3,7)
FILETTO DI MERLUZZO
GRATINATO (1,3.4.7)"
PISELLIALL'OLIO*
INSALATA VERDE
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

PASTICCIO DI VERDURE
ESTIVE (1,3,7.9)
FAGIDLINI ALL'OLIO*
INSALATA VERDE
YOGURT(?)

PANE (1)

PASTA AL TONNOE
POMODORO (1.4)
SPINACI ALL'OLIO®
INSALATA MISTA
YOGURT (7)
PANE (1)

PASTA AL POMODORO (1.9)
STRACCETTI DI POLLO
BIETA ALL’OLIO*
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

QUINOA CON VERDURE (9)
TACCHING AL LIMONE
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

PASTA AL POMODORO E
ZUCCHINE (1,9)
FILE)TO DI PILATESSA Al
FORNGQ (4)*
ZUCCHINE PREZZEMOLATE
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

RISOTTOALLE VERDURE®*
UOVA SODE AL
PREZZEMOLO (3)
ZUCCHINE ALL"OLIO*
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

=B,
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PASTA AL POMODORO (1.9)
STRACCETTI DI POLLO
BIETA AlLL'OLIO®
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

QUINOA CON VERDURE (9)
TACCHINO AL LIMONE
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

PASTA AL POMODORO E
ZUCCIIINE (1.9)
FILETTO DI PLATESSA Al
FORNO (4)*
ZUCCHINE PREZZEMOLATE
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE (1)

RISOI'10 ALLE VERDURE®
UOVA SODE AL
PREZZEMOI.0 3)
ZUCCHINE ALL'OL.IO"
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA
PANE (1)




